
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

“奥出雲町社協”の日常の様子は 

ＨＰ、インスタグラム、Facebook にて 

随時更新しています。 

 

 

 

 

 

 

奥出雲町社協だより  

ふくしの窓は赤い羽根共同募金の助成により発行しています。

奥出雲町社協 検索 

H P Instagram Facebook 

No.

 

詳しい内容につきましては 2 ページをご覧ください。 
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P2   横田高校 ふくし出前講座 

P3   寄付のお礼 

P4   お知らせ 

2024

も 

く 

じ 



 

９月３０日（月）に横田高校２年生の「生活と福祉」の授業で

高齢者疑似体験（ふくし出前講座）を行いました。 

「歳をとることでどのような身体変化があるのか？」「身近に

いる高齢者に対して何ができる？」などを説明した後に、高齢者

疑似体験セットを装着し、日常生活動作を擬似的に体験すること

により、加齢による身体的な変化（筋力、視力、聴力などの低下）

を知り、高齢者の気持ちや介助方法、高齢者とのコミュニケーシ

ョンの取り方を体験してもらいました。 

今回の学習で学んだことを活かして、困っている方がおられた

ら声掛けをするなど手助けをしてほしいです。 

 
 

・あいサポーター研修 

・車いす体験 

・高齢者疑似体験 

・その他（福祉についてのお話、車いすバスケなど） 

詳しくは左記の冊子をご覧ください。 

また、HPからもご覧になれます。 

https://okuizumo-syakyo.com 

●腰が曲がった状態で階段を上ったり、下ったりす

るのに恐怖を感じた。 

●困っている人がいたら手助けをしたい‼ 

●今回学んだことを活かして将来は福祉の仕事に

就きたい！ 

内容 

横田高校 2年生の 声 

 



       

香
典
返
し
・ 

玉
串
料
返
し
等(

受
付
順)

 
 

 

原 

田 

宜 

輝 
 

様
（
小
馬
木
） 

 
 

 

故 
 

勉 
 
 

様 

 

長 

澤 
 

学 
 

 

様
（
竹 

崎
） 

 
 

 

故 

荘 

富 
 

様 

 

足 

立 

博 

則 
 

様
（
横 

田
） 

 
 

 

故 

尚 

禧 
 

様 

 

井 

戸 

俊 

治 
 

様
（
佐 

白
） 

 
 

 

故 

泰 

夫 
 

様 

 

植 

田 

一 

教 
 

様
（
三 

成
） 

 
 

 

故 

千
代
子 

 

様 

 

淺 

野 

勝 

宏 
 

様
（
横 

田
） 

 
 

 

故 

明 

義 
 

様 

 

白 

根 

洋 

子 
 

様
（
中 

村
） 

 
 

 

故 

久
一
郎 

 

様 

 

小
早
川 

洋 

之 
 

様
（
大
馬
木
） 

 
 

 

故 

洋 

悦 
 

様 

 

木 

原 

圭 

二 
 

様
（
横 

田
） 

 
 

 

故 

サ
ダ
コ 

 

様 

 

柴 

田 

文 

子 
 

様
（
中 

村
） 

 
 

 

故 

宣 

一 
 

様 

 

和
久
利 

明 

弘 
 

様
（
三 

所
） 

 
 

 

故 

ヨ
シ
子 

 

様 

 

恩 

田 

昭 

宏 
 

様
（
上
三
所
） 

 
 

 

故 

嘉 

明 
 

様 

 

岡 

本 
 

実 
 

 

様
（
下
阿
井
） 

 
 

 

故 

ヤ
エ
コ 
 

様 

 

藤 
原 

晴 

恵 
 

様
（
高 

田
） 

 
 

 

故 
幸 

春 
 

様 

 

石 

原 

宏 
二 

 

様
（
亀 

嵩
） 

 
 

 

故 

ま
り
子 

 

様 

 

中 

林 

栄 

江 
 

様
（
上
阿
井
） 

 
 

 

故 

恒 

治 
 

様 

 

亀 

山 

晴 

雄 
 

様
（
小
馬
木
） 

 
 

 

故 

鶴 

美 
 

様 

 

安 

部 

方 

子 
 

様
（
下
横
田
） 

 
 

 

故 

義 

晴 
 

様 

 

為 

石 

邦 

江 
 

様
（
河 

内
） 

 
 

 

故 

古
山
千
代
子
様 

 

糸 

賀 

佳 

宏 
 

様
（
三 

沢
） 

 
 

 

故 

公 

榮 
 

様 

 

原 
 

 

弘 

治 
 

様
（
横 

田
） 

 
 
 

故 
 

弘 
 
 

様 

 

藤 

原 

正 

樹 
 

様
（
亀 

嵩
） 

 
 
 

故 

恵 

子 
 

様 

 

 

石 

原 

藤 

江 
 

様
（
高 

田
） 

ア 
 
 

コ 
 

 
 

様 

 

一
般
財
団
法
人 

 
 

中
国
地
方
郵
便
局
長
協
会 

様 

 
 
 
 
 
 

  
≪

車
椅
子 

３
台≫

 

 
 
 
 

 
 

大
仁
地
区
更
生
保
護
女
性
会 

 
 
 

 
 

横
田
支
部 

様 

 
≪

古
切
手
・
ベ
ル
マ
ー
ク≫

 

 
農
事
組
合
法
人
ひ
ぐ
ち 

 
 

代
表
理
事
組
合
長 

柴
田
晶
夫
様 

 
 
 
 

  
≪

特
別
栽
培
米 

２
袋≫

 

  

            

奥
出
雲
町
社
協
で
は
、
次
の
方
々
か

ら
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

紙
上
に
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
平
成
二
十
八
年
四
月
十
一
日
～

六
月
十
日
受
付
分
掲
載
）

奥
出
雲
町
社
協
で
は
、
次
の
方
々
か
ら

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

紙
上
に
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

（
令
和
六
年
八
月
一
日
～ 

 

令
和
六
年
九
月
三
十
日
受
付
分
掲
載
） 

 

※
お
詫
び 

 

前
号
「
香
典
返
し
」
欄
に
、 

村 

上 

圭 

司 

様
（
横 

田
） 

 
 

故 

富
美
子 

様 

の
掲
載
漏
れ
が
あ
り
ま
し
た
。 

謹
ん
で
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
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仁多事務所 

 〒699-1511 島根県仁多郡奥出雲町三成 260番地 1 

℡ (0854)-54-0800 Fax (0854)-54-0801 

有線 31-0800 

E-mail syakyo@okuizumo.ne.jp 

横田事務所 

 〒699-1821 島根県仁多郡奥出雲町稲原 57番地 6 

℡ (0854)-52-0294 Fax (0854)-52-0137 

有線 20-0294 

お問い合わせ・申し込みは奥出雲町社協まで 

   → ℡５４－０８００ 有線３１－０８００ 

『しまそこ』WEBアンケート実施中！！ 

しまね県民福祉大会に参加しました 赤い羽根共同募金運動が始まりました 

お知らせ 

 島根県内 20 の社協がわかる「しまねの社協がそこにあ

る」（通称：しまそこ）というウェブサイトがあります。アンケー

トに回答・応募していただいた方の中から抽選で素敵なプ

レゼントがもらえます。 

 

 

 

 奥出雲町老人クラブ連合会が9月に発行いたしました、広

報『ひのかみ』第19号において記載内容に誤りがございま

した。つきましては、下記の通り訂正をさせていただきます。 

関係者のみなさまにご迷惑をおかけいたしましたこと、深く

お詫び申し上げます。 

なお、広報『ひのかみ』は老人クラブに係る様々な団体の

方に記事をご寄稿いただいておりますことを申し添えます。 

９月２８日にくにびきメッセで開催されたしまね県

民福祉大会に参加しました。 

この大会は、県民及び社会福祉関係者が集い、連

携・協働による島根の地域福祉を進めることを目的に

開催されています。今回の大会に、奥出雲町からは老

人クラブ、民生児童委員など 13 名が参加しました。 

奥出雲町老人クラブ連合会広報誌「ひのかみ」 

第 19号について（訂正とお詫び） 

 今年も 10 月 1日から「赤い羽根共同募金運動」

が始まりました。皆様から寄せられた寄付金は町

内の子供たち、高齢者、障がい者などを支援する

様々な福祉の推進に役立てられます。 

 今年度も皆様のあたたかいご支援とご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

 

※その他にも企業と社協の連携事業「つなぐ」やふくしの窓発行事業

などにも役立てられます。 

                   記 
 

○7ページ 布勢地区 あぁー楽しかった！ 

誤：布勢地区老人クラブ 和久利紀子 

               ↓ 

正：NPO法人奥出雲布勢の郷地域事業部 

     長者サロンサポーター 和久利紀子 

特別支援学級や不登校

の児童・生徒を対象に職

場見学などの福祉教育

を展開していきます。 

住民同士のつながりを深め、

安心して暮らせる地域づくり

の支援をします。 

（9 地区の各振興会へ助成） 

【アンケート実施期間】 

2024 年 9 月 27 日（金）～12月 5 日（木）17時 

 

アンケートはこちら 

（プレゼント一覧も 

ご覧になれます） 


